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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
HYSTEROSKOPIE

Vazena pani,

pro zjisténi moznych pfi¢in a odpovidajici 1é€bu Vasich potizi je potfebné provést piimé
vysetfeni dutiny délozni, tedy hysteroskopii. Nasledujici text Vam poskytne informace, které
prohloubi Vase védomosti o planovaném vykonu. Pied zakrokem obdrzite informacéni letak
POKYNY PRO PACIENTKY. Prosim, fid’te se pokyny uvedenymi na letaku.

Operacni postup

Alternativa vykonu: tento vykon nem4 alternativni zakrok

Podstatou hysteroskopie je prohlédnuti dutiny délozni specialni optikou, podle nalezu ptipadné
odbér vzorkl tkané nebo osetfeni nékterych zmén v dutiné délozni. Piistup do délozni dutiny je
ptes pochvu a délozni hrdlo, které rozsitfujeme dilataci, pro zavedeni nastroje — hysteroskopu.

Operace umozni kromé optického zhodnoceni dé€lozni dutiny i histologické vySetfeni odebrané
tkan¢. Pokud je provedena abraze (odstranéni) délozni sliznice, trva vytvofeni nové sliznice
obvykle asi 14 dni a byva spojeno se zakrvavélym vytokem. S pohlavnim stykem doporucujeme
vyckat do doby, nez ustane krvavy vytok a vytvori se nova sliznice.

Ihned po operaci nesmite vzhledem k aplikovanym 1ékim fidit motorové vozidlo ani vykonévat
¢innosti, které vyzaduji zvySenou pozornost.

Komplikace operace

Z4dné pracovisté ani lékaf Vam nemiize zarudit idedlni a nekomplikovany pribéh operace.
Vseobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi tidké.
Patfi mezi n€ napt. tromboza (vytvoreni se krevnich srazenin v zilach, napt. dolnich koncetin),
embolie (uzavteni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni nebo infekce.

I ptes peclivou operacni techniku mtze dojit béhem operace k poskozeni délohy nebo vétSimu
krvaceni, které si vyzadd rozSifeni operaniho vykonu. Dal§i mozné komplikace mohou
vzniknout pfi podani narko6zy.
V porovnani s klasickymi bfiSnimi operacemi je pooperac¢ni pribéh po hysteroskopickych
operacich pacientkou podstatné 1épe snaSen, je krat$i doba rekonvalescence a rychlejs$i navrat
k béznym aktivitam v zivotg.

Vazena pani,

nase strucnd informace nemuze byt vycerpavajici. Ptejte se proto, prosim, na vSechno, co Véas ve
vztahu k planovanému operacnimu vykonu zajima.

Ujist'ujeme Vas, Ze u€inime vse pro to, aby Vase operace prob¢hla bez komplikaci.

Ptejte se prosim na vSe, co Vam s planovanym opera¢nim vykonem pripada diilezité!
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Jméno pacientky:

Rodné ¢islo:

Vysvétlujici pohovor provedl:

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze mi byl nalezité objasnén duvod operace, zpiisob
jejiho provedeni a byla jsem obeznamena s moznymi komplikacemi. Informacim rozumim,
jsem si védoma moZnych komplikaci a dalSi dotazy nemam. Souhlasim s planovanym
opera¢nim vykonem.

\ dne Podpis pacientky:




