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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
KYRETAZ HRDLA A TELA DELOZNIHO

Vazena pani,

na zéklad¢ vySetfeni a zvazeni l1ékafe Vam byl doporucen operacni vykon kyretaz hrdla a téla
délozniho.

Nasledujici text Vam poskytne informace, které prohloubi Vase védomosti o planovaném
vykonu. Pted zakrokem obdrzite informacni letdk POKYNY PRO PACIENTKY. Prosim, fid’te
se pokyny uvedenymi na letaku.

Operacni postup

Kyretaz neboli vyskrab hrdla a téla dé¢lozniho je opera¢ni vykon s diagnostickym nebo 1é¢ebnym
cilem. Slouzi k ziskani vzorkli délozni sliznice na histologické vySetfeni a v ptipad¢ krvaceni
k jeho zastaveni. Po desinfekci pochvy a zevnich rodidel se provede dilatace (rozsifeni) hrdla
d¢lozniho kovovymi tyCinkami — dilatatory. Poté je sliznice d€lozni odstranéna pomoci tenkého
nastroje — kyrety. Vzorky ziskané tkané se odeslou na histologické vysetfeni. Pied operacnim
vykonem se nesmi minimaln¢ Sest hodin jist, pit ani koufit. Pfed operaci Vas navstivi
anesteziolog, ktery s Vami probere problematiku anestezie pti planované operaci, jelikoZ se jedna
o bolestivy vykon a znecitlivéni je proto nutné.

Mozné komplikace a rizika

Zadny 1ékat Vam nemize zarudit vykon absolutné bez rizika. Komplikaci popisovanych po této
operaci nicméné neni mnoho. Velmi vzacné se vyskytuji vSeobecné komplikace chirurgickych
vykont, jako jsou trombosy (vznik krevni srazeniny v céve€), embolie (uzavér cévy napiiklad
Z uvolnéné krevni srazeniny), poranéni sousednich cév, nervil ¢i organti. Vzacné muze dojit
k vétsimu krvaceni s nutnosti transfuze krve, zanétu, bolesti. Nechténé poranéni délozni stény
nekterym nastrojem vétSinou neni nebezpecné a nevyzaduje dalSi oSetfeni. Jen ve velice
vzacnych piipadech (naptiklad pti krvaceni do bfisni dutiny) je nutné k oSetfeni poranéni otevfit
dutinu bfisni a nékdy i vyjmout celou délohu. Dalsi komplikace mohou nastat v souvislosti
s narkdzou, o cemz Vas informuje anesteziolog.

Vzhledem k charakteru vykonu, kdy je pouzit poSevni piistup, je nutné dodrzovat rezim snizujici
moznost vyskytu komplikaci — infekce a krvaceni. Je nutné dbat zvysené hygieny (Iépe sprchy
nez koupele). Po dobu minimalné 4 tydnti po vykonu se nedoporucuje zvysSend télesna zatéz,
pohlavni styk ¢i zavadéni tamponid do pochvy. Pii bolestech v podbfisku, silném krvéceni,
horeckéch ¢i jinych problémech souvisejicich s vykonem se neprodlené obrat’te na 1ékare.

Pokud 1 po precteni této stru¢né informace mate jakékoli dotazy, nevéhejte a ptejte se na cokoli,
co Vas k planovanému opera¢nimu vykonu zajima.
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VéazZena pani,

nase stru¢nd informace nemuze byt vycerpavajici. Ptejte se proto, prosim, na vSechno, co Véas ve
vztahu k planovanému opera¢nimu vykonu zajima.

Ujistujeme Vas, Ze u¢inime vS$e pro to, aby Vase operace probéhla bez komplikaci.

Ptejte se prosim na vSe, co Vam s planovanym opera¢nim vykonem pripada duleZzité!

Jméno pacientky:

Rodné ¢islo:

Vysvétlujici pohovor provedl:

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze mi byl nalezité objasnén duavod operace, zptuisob
jejiho provedeni a byla jsem obeznamena s mozZnymi komplikacemi. Informacim rozumim,
jsem si védoma moZnych komplikaci a dalS§i dotazy nemam. Souhlasim s plinovanym
opera¢nim vykonem.

\Y dne Podpis pacientky:




